
Nos chefs portent une attention toute particulière à l’élaboration de vos plats.

Sup 1.00 €  avec café gourmand en dessert

Formule  « Plat 13.20 € »

Entrée + Plat ou Plat + Dessert         16.70 €
Entrée + Plat + Dessert        	   20.20 € 

Formule  « Plat 16.30 € »

Entrée + Plat ou Plat + Dessert          19.80 €
Entrée + Plat + Dessert        	   23.30 €

BORDEAUX NORD - MÉRIGNAC - GRADIGNAN

L’ENTRÉE   		            	  4.50 €
ASSORTIMENTS DE 3 TAPAS

LES PLATS BISTROT

MENU DU JOUR À L’ARDOISE 

STEAK HACHÉ	 13.20 €
FRAIS DU BOUCHER
Avec œuf à cheval (sup. 1.20€)

SALADE DU SPORTIF	 13.20 €
Pâtes, poulet mariné, œuf au plat, 
salade, tomates, oignons frits

TARTARE                             	   16.30 €
DU SQUASH
100% pur bœuf, 180g, frites / salade /
condiments

PASTA À L’ARRABIATA	             13.20 €
Pastrami, parmesan et basilic

LE BURGER COCHON  	 16.30 €
Effiloché de cochon, fromage à raclette, 
sauce aux champignons frais, salade,
oignons confits

LES PLATS VEGGIE

VEGGIE SPORTIVE 	   13.20 €
Pâtes, salade, crudités, 2 œufs au plat
et graines

PASTA VEGGIE	       13.20 €
Sauce arrabiata, légumes, parmesan, basilic

ŒUFS AU PLAT	   13.20 €
2 œufs au plat, 2 accompagnements 
au choix 

LES BROCHES 	        	   
Sup XXL :	        	 +3 €

LA COCOTTE 	         	 13.20 €
Filet de poulet mariné et croustillant

LA DOUILLETTE	 16.30 €
Andouillette de Troyes XXL
Lard et pruneaux

SOUS LES FEUX DE LA HAMPE           16.30 €
Broche de bœuf Angus 220g mariné 
façon chimichurri

LA COCHONNE 	 16.30 €
Morceaux de cochon et rien que du cochon

LA DAISY D’AQUITAINE	 16.30 €
Magret de canard du sud-ouest

LA NÖRDIK  	 16.30 €
Pavé de saumon mariné citron et aneth 

Accompagnements au choix :
frites maison / salade / 

légumes de saison / pâtes / riz

LES RÉGALADES 	         	  5.00 €

BRIOCHE PERDUE
Et son coulis de caramel beurre salé

LE TOUT CHOCO DU CHEF

LE FROMAGE BLANC 
Speculoos, coulis de fruits ou 
pâte choco / noisette

CAFÉ GOURMAND 	        	  6.00 €



SOFTS
Coca / Coca Zero  		    3 €
Perrier				     3 €
Fuze Tea 			     3 €  
Schweppes 			     3 €
Schweppes Agrumes	   3 €
Sprite	   3 €
Orangina 		   	   3 € 
Pulco citron 			     3 €  
Oasis				      3 €
Jus de Fruits 			     3.2 €  

Sirop à l’eau			     1.5 €
Limonade 			     2.5 €
Diabolo 			     2.7 €
Lemonaid 		    4 €

BOISSONS CHAUDES
Café Pur Arabica Bio 		  1.9 €
Thés Bio (au choix) 		    2.5 €
Café Gourmand 		    6 €
Thé Gourmand 		    6.5 €
Chocolat Chaud  	  3.5 €

Toute l’équipe
Squashbad33 vous

souhaite un bon
appétit !

APÉRITIFS / DIGESTIFS
Sangria 20 cl 				                3.5 €
Kir 12 cl				                3.5 €
Lillet rouge ou blanc 6 cl		              5 €
Martini rouge ou blanc 6 cl		              5 €
Ricard 3 cl		                                            4 €
Manzana / Get 4 cl		                             5 €
Cognac 4cl		                                            8 €
Rhum / Gin / Vodka / Whisky 4 cl	             6 € 
Rhum Vieux 4 cl		                             8 €
POH spirits : Cognac / Armagnac / Rhum 3cl      8 €
POH Pineau 4 cl				             5 €
Gnôle Gourmande et 3 mignardises	      8.5 €

EAUX 50 cl 1 L

Abatilles Plate 2 € 3 €
Abatilles Gazeuse 2.5 € 3.6 €

BIÈRES 25 cl 33 cl 50 cl

Blonde Pils 3.5 € 4.5 € 6.5 €

Mascaret grand cru 4 € 5 € 7.5 €

Blanche Hoegaarden 4 € 5 € 7.5 €

Blonde Chouffe 4.5 € 6 € 8.8 €

LBF IPA 4.5 € 6 € 8.8 €

Bière du moment 4.5 € 6 € 8.8 €

Bières bouteilles 4.5 € 5.5 €

Cidres bouteilles 5 €

BORDEAUX NORD
05.56.07.09.96

25 Rue René Magné

MÉRIGNAC
05.56.12.01.96

25 Av. Neil Amstrong

GRADIGNAN
05.56.88.83.70

6 Av. Favard

N’hésitez pas à identifier Squashbad33 sur vos stories 
Facebook et Instagram dès la réception de vos plats !

BORDEAUX NORD - MÉRIGNAC - GRADIGNAN


