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BORDEAUX NORD - MERIGNAC - GRADIGNAN

LES ENTREES
ASSORTIMENTS DE 3 TAPAS

4.50€

LES PLATS BISTROT
PLAT DU JOUR

STEAK HACHE
FRAIS DU BOUCHER
Avec ceuf a cheval (sup. 1.20€)

SALADE DU SPORTIF

Pates, poulet maring, ceur frit, salade,
tomates, oignons frits

13.20€

TARTARE THAI
DU SQUASH

Huile de sésame, sauce soja, sauce aigre-
douce, citron, coriandre, gingembre, graines
de sésame

BOWL NICOIS 16.30€
Riz de Camargue, haricots verts, tomates
cerise, oignons rouges, olives noires, thon
maring, thym, citron, vinaigrette au
balsamique

16.30€

LES PLATS VEGGIE
VEGGIE SPORTIVE 13.20€

Pates, salade, crudités, 2 ceufs frits et graines

VEGGIE BOWL NICOIS 16.30€
Riz de Camargue, haricots verts, tomates
cerises, 0ignons rouges, olives noires, féta,
thym, citron, vinaigrette au balsamique

LA BURRATA DU CHEF 13.20€
Salade, tomates anciennes, sauce pesto
et parmesan

LES BROCHES

Sup XXL : +3 €

LA COCOTTE

Filet de poulet mariné et croustillant

13.20€

LA DOUILLETTE

Andouillette de canard

16.30€

SOUS LES FEUX DE LAHAMPE 16.30€
Broche de bceuf angus 220g mariné
facon chimichurri

LA COCHONNE 16.30€

Morceaux de cochon et rien que du cochon

LA DAISY DAQUITAINE

Magret de canard du sud-ouest

16.30€

TON THON THAI 16.30€

Thon mariné facon Thai, panure seésame
Accompagnements au choix :

frites maison / salade /
légumes de saison/ péates

LES REGALADES 5.00€
DESSERT DU MOMENT

CHEESECAKE

COUPE DE FRUITS FRAIS FACON
MELBA

POT DE GLACES ARTISANALES

Parfums au choix

CAFE GOURMAND 6.00€

Formule « Plat 13.20 € »

16.70€
20.20€

Entrée + Plat ou Plat + Dessert
Entrée + Plat + Dessert

Formule « Plat 16.30 € »

19.80€
23.30€

Entrée + Plat ou Plat + Dessert
Entrée + Plat + Dessert

Sup 1.00 € avec café gourmand en dessert

Nos chefs portent une attention toute particuliére a I'élaboration de vos plats.
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BIERES

Blonde Pils

Blonde Mascaret (locale)
Blanche Hoegaarden
Blonde Chouffe

LBF IPA

Biere du moment

Biéres bouteilles
Cidres bouteilles

APERITIFS / DIGESTIFS
Sangria 20 cl

Kir 12 cl

Lillet rouge ou blanc 6 cl

Martini rouge ou blanc 6 cl

Ricard 3 cl

Manzana/ Get 4 cl

Cognac 4cl

Rhum / Gin/ Vodka / Whisky 4 cl
Rhum Vieux 4 cl

POH spirits : Cognac / Armagnac / Rhum 3cl
POH Pineau 4 cl

Gnodle Gourmande et 3 mignardises

EAUX 50 cl 1L
Abatilles Plate 2€ 3€
Abatilles Gazeuse 25€ 36€

@

BORDEAUX NORD
05.56.07.09.96
25 Rue René Magné

@

MERIGNAC
05.56.12.01.96
25 Av. Neil Amstrong

SOFTS

Coca/ Coca Zero
Perrier

Fuze Tea
Schweppes
Schweppes Agrumes
Sprite

Orangina

Pulco citron
Oasis

Jus de Fruits

Sirop a l'eau
Limonade
Diabolo
Lemonaid

BOISSONS CHAUDES
Café Pur Arabica Bio

Thés Bio (au choix)

Café Gourmand

Thé Gourmand

Chocolat Chaud

Toute l'equipe |([:IT
Squashbad33 vous ]|

souhaite un bon
appeétit!

GRADIGNAN
05.56.88.83.70
6 Av. Favard

N'hésitez pas a identifier Squashbad33 sur vos stories

Facebook et Instagram dés la réception de vos plats !




